PREFAZIONE

Dopo lunga riflessione, abbiamo pensato che il modo pili significativo per ce-
lebrare e festeggiare il trentesimo compleanno della nostra AVO fosse quello
di creare un libro che ne ripercorresse la storia dalla sua nascita fino ad oggi.

E stato un lavoro che ha visto il coinvolgimento entusiasta di tutti a partire
dai soci fondatori ancora in servizio attivo, a quelli che hanno avuto un ruo-
lo fondamentale nella nascita e crescita dell’associazione, ma hanno lasciato
’AVO, dai vecchi volontari, non pitt soci, ai volontari vecchi e nuovi ancora
in servizio.

Hanno costruito ed arricchito questo prezioso lavoro le testimonianze ed i
racconti di tanti volontari che hanno voluto condividere con tutti noi le loro
esperienze, emozioni, fatiche e difficolta superate nel corso del loro servizio.

I racconti ¢ le foto si susseguono in ordine cronologico, dalla nascita

dell’AVO fino ad oggi.

Giorgina Orgiu, Erminio Longhini, Pierluigi Crenna.
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Questo ¢ un libro witto nostro, fatto da noi, dove troviamo le nostre ra-
dici, il nostro passato e il nostro presente, indispensabili e fondamentali per
costruire il nostro futuro.

Le esperienze vissute da tanti nostri colleghi devono essere per tutti noi
uno stimolo per crescere e migliorare, devono far sentire vivi i valori fondanti
dell’ AVO e farci meditare su quelle che sono state le motivazioni che ci hanno
portato a questa scelta di vita.

# un libro che dobbiamo avere sempre a portata di mano che ci aiutera
nelle difficolti e ci incoraggeri ad affrontare le nuove sfide che il sistema sani-
tario, in continua evoluzione, ci obbliga ad affrontare.

E un libro che ci costringe a ricordare chi siamo, a ricordare quello che
in questi trent’anni & stato fatto, ma & e dev'essere uno stimolo a migliorarci
sempre.

Desidero ringraziare i soci fondatori dell’ AVO Cagliari, i Presidenti che mi
hanno preceduto Maria Rosa Diana, Maria Marras Artizzu, Francesco Loriga
e Valentina Congiu, e tutti i volontari: ognuno di loro ha contribuito a far
crescere TAVO.

Un grazie sentito al Direttivo e alla commissione per il trentennale che
hanno voluto questo libro, ma un grande ringraziamento va a quei volontari
che con i loro racconti e le loro fotografie ne hanno reso possibile la realizza-

zione.

La Presidente

Giorgina Orgiu




