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'AIUTARE C1 UNISCE

L’A.V.0. & un’Associazione ONLUS
a carattere Nazionale, coordinata dalla Federavo

Nasce in Italia negli anni 70 ed & coordinata dalla
FEDERAVO (www.federavo.it) che ha sede a Milano.

L'Avo oggi conta Migliaia di persone Comuni ma
Speciali che prestano servizio per gli altri con seria
abnegazione, incrollabile forza di volonta e
sereno ottimismo.

Sono oltre 30.000, in tutta ltalia, i Volontari AVO
che, nel rispetto della dignita umana, operano
quotidianamente accanto agli Ammalati, in armonia
con il Personale Medico e Paramedico, offrendo,
con la loro presenza amichevole, calore umano,
dialogo, conforto per affrontare il dolore,
la solitudine, la noia...

I Volontari dedicano gratuitamente parte del loro
tempo (circa due ore settimanali) al servizio dei
Malati in Ospedale o in Strutture Assistenziali.

AiVoIontari piu esperti si affiancano i Giovani che,
con entusiasmo e gioia di vivere, animano le varie
- Sezioni dell’Avo Giovani e rappresentano
il futuro dell’Associazione.




“Scelte de Vita...”

...DONARE un po’ del proprio tempo
per sostenere chi soffre.....

Uniscitt a Nov!!!
CONTATTA L'AVO PIU’ VICINA A TE!!

AVO CAGLIARI - www.avocagliari.it
avocagliari@tiscali.it 070 2339858 - 334 3228530

AVO SASSARI
sassari.avo@tiscali.it 079 2828125 - 348 7674335

Gruppo OZIERI
seuvittoria@tiscali.it 340 2708648 — 079 770805

AVO OLBIA - www.avoolbia.it
avoolbia@gmail.com 329 9465528 — 346 8465641

AVO TEMPIO
avotempio@yahoo.it 349 7031838

AVO ALGHERO
avoalghero@gmail.com 346 6246007

Gruppo ITTIRI
giod84@live.it 333 6223833

AVO ORISTANO
avo.oristano@gmail.com 338 3553067

AVO [SILI
avoisili@gmail.com 345 2342616 - 347 3332796

AVO SORGONO
a.associazione@yahoo.it 0784 60625 - 346 6420053

AVO NUORO
avo.nuoro@hotmail.it 0784 205118 - 342 8258803

Gruppo LANUSEI
franc.maxia@yahoo.it 349 0955824




A volte basta solo
un Sorriso per ridare
la Speranza
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